Comprendre la peau oo
Histologie et histophysiologie de la peau et de ses annexes

Introduction

avec les muqueuses recouvrant les cavités naturelles de

I'organisme. C’est le plus gros organe de l’étre
humain, représentant 1/3 du poids de I'organisme et une
surface de 'ordre de 2 m* chez un adulte.

La peau est 'enveloppe du corps ; elle est en continuité

Les phanéres (poils et ongles) et de nombreuses glandes
exocrines lui sont annexés.

La peau et ses annexes ont de multiples fonctions. Parmi
elles, certaines sont supportées par des structures morpho-
logiquement individualisables en microscopie optique et/ou
en microscopie électronique. C’est donc en insistant sur ces
structures que nous allons voir I'histologie de la peau. Ainsi,
la peau joue, en autres, un réle dans la protection du corps
contre les agressions mécaniques et les radiations lumi-
neuses, les réponses immunitaires, la thermorégulation et la
réception des informations sensitives.

La structure de base de la peau, d’une part, et de ses

annexes d’autre part, est identique partout, mais dans le
détail, il existe d'importantes variations régionales.

Carte d’identité de la peau chez 'adulte

e Surface : 1,8 m?

e Poids : 4,5 kg

* Epaisseur moyenne : 1,2 mm

® Rapport surface/épaisseur : 150 000

e 5 millions de follicules pilo-sébacés

e 3 millions de glandes sudoripares eccrines

e ph 4,2 3 6,1 (manteau acide) avec variations régionales
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